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La démographie des pays en voie développement constitue un défi
majeur, surtout dans la compréhension et la mise en ceuvre des
politiques de développement. Les interrelations entre la dynamique
démographique et le bien-étre économique demeurent au coeur de
plusieurs débats entre les acteurs du développement. Dailleurs, le
XXI®me  sigcle est marqué par lavénement du dividende
démographique, dont la capture est amorcée dans certains pays de
I’Asie, tandis qu’en Afrique, des travaux de recherches |'annoncent
dans plusieurs pays.

I @131dey)

Avec le taux d’accroissement moyen annuel le plus élevé du monde,
la population africaine ne cesse de s'accroitre au point de doubler
tous les 50 ans. En outre, on note encore un élargissement de la
base de sa pyramide des ages, signe d'une jeunesse de sa
population exacerbée par la baisse continue de la mortalité et une

fécondité encore élevée.

A l'instar de certains pays de I’Afrique subsaharienne ayant entamé
leur transition démographique, la dynamique de la population
sénégalaise est marquée par une baisse de la mortalité et un recul
timide de la fécondité engendrant une augmentation de la
population. Cette croissance démographique pose des défis a relever
dans les domaines, entre autres, de la santé, de I'’éducation, de
I'emploi, pour saisir l'opportunité de capture du dividende
démographique qui est perceptible, notamment a travers la structure
par age de la population.

Le présent chapitre traite de I'état et de la structure de la population
du Sénégal en 2017 et 2018. Il aborde d’abord I'évolution de la
population dans le temps, ensuite dans sa composition selon I'age et
le sexe et enfin sa répartition dans I'espace.
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I.1. EVOLUTION DE LA POPULATION DU SENEGAL DANS LE TEMPS

En 2017, la population du Sénégal est estimée a 15 256 360 habitants, contre 15 726
056 en 2018 et 4 997 885 en 1976. Ces chiffres montrent que la population a
presque triplé en moins de 50 ans. Globalement, au vu des évolutions des derniéres
décennies, plusieurs facteurs expliquent cette situation. En effet, la dynamique
démographique naturelle du Sénégal est marquée par une natalité toujours élevée
(taux brut de natalité de 37,11 pour mille en 2017 et 36,8 pour mille en 2018) et
une mortalité en constante baisse (taux brut de mortalité de 7,3¢ pour mille en 2017
et 7,1 pour mille en 2018).

En outre, I'Indice Synthétiqgue de Fécondité (ISF), qui mesure le nombre moyen
d’enfants qu‘aurait une femme en fin de vie féconde si elle avait des enfants aux
taux de fécondité par age actuels chez les femmes de 15-49 ans, présente une
légére tendance a la baisse ces deux dernieres années. Ainsi, elle est passée de 4,6
en 2017 a 4,4 en 2018.

Tableau I-1 : Evolution de la population du Sénégal selon le sexe de 1960 a 2018

Evolution de la population du Sénégal selon le sexe de 1960 a 2018
ANNEE Homme Femme Ensemble
1960 1678 673 1714412 3 393 085
RGP_1976 2472 622 2 525 263 4 997 885
RGPH_1988 3 353 599 3 543 209 6 896 808
RGPH_2002 4 852 764 5005 718 9 858 482
RGPHAE_2013 6 735 420 6 773 295 13 508 715
Projections 2017 7 596 940 7 659 420 15 256 360
Projections 2018 78 28 732 7 897 324 15 726 056

Source : ANSD. Rapports recensements et projections démographiques

I.2. STRUCTURE DE LA POPULATION DU SENEGAL PAR AGE ET PAR
SEXE

Les structures de la population du Sénégal de 2017 et de 2018 sont marquées par
une légére prédominance des femmes (50,2%) sur les hommes avec respectivement

15 ANSD. Rapport de 'Enquéte Démographique et de Santé Continue (EDS), 2018
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7 659 420 contre 7 596 940 en 2017 et 7 828 732 contre 7 897 324 en 2018, soit un
rapport de masculinité de 99 hommes pour 100 femmes.

Le Sénégal est également caractérisé par la jeunesse de sa population. La structure
de la pyramide par age donne une structure en forme de cone avec une base assez
large. Ceci témoigne d'une population encore jeune. En effet, la moitié de la
population a moins de 18 ans (17 ans et 18 ans respectivement pour les sexes
masculin et féminin) et I'dge moyen est de 22,8 ans en 2017 et 2018 (22,9 ans et
23,9 ans respectivement pour les sexes masculin et féminin).

Les enfants de moins de 5 ans représentent plus de 16% (16,28% en 2017 et
16,47% en 2018) de la population totale et les plus de 60 ans représentent un peu
plus de 5,5% de la population totale en 2017 et en 2018.

Graphique I-1 : Pyramide des ages de la population du Sénégal en 2017 et en 2018
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Source : ANSD. Données de projections 2017 et 2018

I.3. STRUCTURE DE LA POPULATION PAR AGE ET PAR SEXE SELON
LE MILIEU DE RESIDENCE

Les répartitions de la population par groupe d’age en 2017 et en 2018 révelent des
disparités selon le milieu de résidence.

Les données montrent qu’en 2017 et en 2018, prés de 3 personnes sur 5 (55%)
résident en milieu rural. Comme au niveau national, une analyse de la répartition par
sexe et par age de cette population montre des effectifs quasi identiques entre les
femmes (50,1%) et les hommes (49,9%) pour les deux années et une extréme
jeunesse de celle-ci, qui s’explique en partie par le niveau élevé de la fécondité (4,6
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enfants par femme pour 2017 et 4,4 enfants par femme pour 2018)Y. En effet, plus
d’'une personne sur trois résidant en milieu rural est agée de moins de 10 ans ; les
moins de 15 ans y représentent 42%, tandis que les 60 ans et plus y représentent
seulement 5,5%. Cette structure démographique du milieu rural, représentée par la
pyramide des ages ci-apres caractérisée par une base large et un sommet effilé, est
presque identique a celle du pays.

Graphique I-2 : Pyramide des ages du milieu
rural sénégalais en 2017 et en 2018
Pyramide des ages de la
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Source : ANSD. Données de projections 2017-2018

Comparativement au milieu rural, les structures de la population urbaine du Sénégal
en 2017 et en 2018 sont un peu particulieres en termes de distribution selon le sexe
et par groupe d'ages.

En effet, la population du milieu urbain est caractérisée par une sous-représentation
des enfants de moins de 5 ans par rapport a ceux agés de 10 a 14 ans, traduisant,
entre autres, une baisse légere des naissances avec un ISF de 4,48 enfants par
femme en 2018 contre 5,5 en 2005. Par ailleurs, on note la part élevée de la
population active (15-64 ans) qui réside en milieu urbain (61%, soit un rapport de
dépendance de 61 inactifs pour 100 individus actifs pour les années 2017 et 2018).
Cette configuration démographique urbaine serait la résultante, entre autres, de
I'exode rural massif des jeunes mais également de I'amélioration du plateau sanitaire
qui a contribué au recul de la mortalité et, par conséquent, de l'augmentation de
I'espérance de vie.

17 Enquéte Démographique et de Santé (EDS) Continue en 2018.
18 Enquéte Démographique et de Santé (EDS) Continue 2018.
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Graphique I-3 : Pyramide des ages de la population résident en milieu urbain en 2017 et

en 2018
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ANSD. Données de projections 2017 et 2018

I.4. REPARTITION DE LA POPULATION PAR REGION DE RESIDENCE

La population du Sénégal est inégalement répartie sur le territoire national. La région
de Dakar concentre a elle seule prés du quart de la population (23%). Elle est suivie
des régions de Thies et Diourbel avec des proportions respectives de 13% et 11% de
la population nationale. Ces trois régions réunies concentrent ainsi pres de la moitié
de la population résidente (47%).

Limportance du poids démographique de ces régions s'expliquerait par leur
attractivité en termes d'opportunités. Particulierement, la région de Dakar, abritant la
capitale du pays et pble de concentration économique, constitue I'une des principales
destinations des migrants internes comme internationaux.

La région de Thies, quant a elle, connait une croissance démographique tres rapide,
notamment au niveau du département de Mbour. Sa proximité avec la région de
Dakar et le développement d'activités économiques autour du tourisme constituent
des facteurs incitatifs a I'immigration dans cette région.

S’agissant de la région de Diourbel, son poids démographique serait principalement
boosté par la commune de Touba, ville religieuse située au centre du Sénégal. Au-
dela de ce caractére religieux, la commune de Touba constitue également un pole
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économique qui attire de plus en plus de personnes a la recherche d’opportunités
économiques.

A c6té de ces trois principaux poOles démographiques, on retrouve également les
régions de Kaolack et Saint-Louis avec une proportion de 7% de la population du
pays chacune. Les régions de Sédhiou et Kédougou sont celles qui concentrent le
moins de populations avec des poids démographiques respectifs de 3% et 1%.

L'analyse de la structure par sexe au niveau national a montré une légere supériorité
numérique des femmes par rapport aux hommes. Le rapport de masculinité varie
légérement d'une région a une autre et prend des valeurs comprises entre 93% et
108%. Dans les régions de Kédougou, Kolda, Sédhiou, Tambacounda, Thies et
Ziguinchor, la part de la population masculine est supérieure a celle de la population
féminine.

Tableau I-2 : Répartition de la population par région selon le sexe et le rapport de
masculinité par région en 2017 et en 2018

2017 2018
Poids . Rapport
Région © o o | démograp | Rapport de o £ 2 4 Poids hi de
€ £ 2 hique masculinité S g £ EMOgrapniq | asculini
5 S a régional 5 w § ue reoglonal té
T & 5 (%) %) = & (%) %)
Dakar 1758957 | 1770343 | 3520300 | 23,1 99,4 1805476 | 1824848 | 3630324 231 98,9
Thies 999818 | 995219| 1995037| 13,1 1005 | 1027194| 1022570 2049764 13,0 100,5
Diourbel 814429 | 878538 | 1692967 | 11,1 92,7 841256 | 905240 | 174649 11,1 92,9
Kaolack 537303 | 549 161 | 1086464 | 7,1 97,8 554 204 | 566 110 | 1120404 71 97,9
Saint-Louis 503000 |  505270| 1009170| 6,6 99,7 517436 | 518573 | 1036009 6,6 99,8
Louga 485632 | 491253 | 976885| 6,4 98,9 499526 | 504875 | 1004401 6,4 98,9
Fatick 403 666 | 409 876 813542| 5.3 98,5 417 634| 423660 | 841294 53 98,6
Tambacounda |  396116| 387661| 783777| 51 102,2 410377 401698 | 812075 5,2 102,2
Kolda 378 190 | 370 261 748 451| 4,9 102,1 | 300054| 382019| 772073 4,9 102,1
Kaffrine 325 616 | 329 505 655121 43 98,8 337391| 341564| 678955 43 98,8
Matam 323187| 331794| 654981 4.3 97,4 335866 | 344220 | 680086 43 97,6
Ziguinchor 318021| 302247 | 621168| 4,1 105,5 329235| 312019| 641254 4,1 105,5
Sédhiou 261713 | 255303| _ 517016| 3,4 102,5 270591 | 264064 | 534655 3,4 102,5
Kédougou 89493 | 82989 172482 1,1 107,8 92404 | 85865 | 178269 1,1 107,6
Sénégal 7596 941 | 7659420 | 15256361 | 100,0 99,2 772? 7 897 325 150;926 100,0 99,1

ANSD. Données de projections 2017 et 2018

Au Sénégal, le poids démographique des régions contraste nettement avec leur
superficie. Si la région de Dakar concentre 23% de la population nationale et 0,3%
de la superficie du territoire, a l'opposé, celle de Kédougou compte 1% de la
population du pays et 8% du territoire national. Ces contrastes aboutissent a des
densités démographiques tres variables d’'une région a une autre. Dakar se distingue
nettement des autres régions avec une densité moyenne de 6464 habitants/km?
contre 78 au niveau national. Elle est suivie des régions de Diourbel, Thies et Kaolack
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avec des densités respectives de 348 habitants/km? et 206 habitants/km?2. Les
régions les moins densément peuplées sont celles de Kédougou, Matam et
Tambacounda.

Tableau I-3 : Répartition de la population, de la superficie et des densités en 2017 et en
2018 par région

Poids
Régions Population dimz?::- Su(;')(;rf;;:ie Su|z<:/|;f)icie Densité (hbts/km?2)
(%)
2017 2018 2017- - - 2017 2018
2018
Dakar 3529300 3630324 23 546 0,3 6 464 6464
Thiés 1995037 2049764 13 6 597 3,4 302 302
Diourbel 1692967 1746496 11 4 862 2,5 348 348
Kaolack 1 086 464 1120404 7 5265 2,7 206 206
Saint-Louis 1009170 1036009 7 18 981 9,6 53 53
Louga 976885 1004401 6 25 644 13 38 38
Fatick 813 542 841294 5 7 049 3,6 115 115
Tambacounda 783777 812075 5 42 638 21,7 18 18
Kolda 748 451 772073 5 13721 7 55 55
Kaffrine 655 121 680086 4 11 041 5,6 59 59
Matam 654981 678955 4 28 852 14,7 23 23
Ziguinchor 621168 641254 4 7 355 3,7 84 84
Sédhiou 517016 534655 3 7 346 3,7 70 70
Kédougou 172482 178269 1 16 825 8,6 10 10
Sénégal 15256361 15726059 100 196722 100 78 80
ANSD. Données de projections 2017-
2018

I.5. URBANISATION

La concentration progressive de la population dans les zones urbaines est une
tendance observée a I'échelle mondiale. Ce phénoméne impacte significativement la
répartition spatiale de la population avec les conséquences qui en découlent en
termes d'insécurité et de déficit d’accés aux services sociaux de base comme
I'assainissement, la santé... mais également de maitrise de cette forte pression
démographique dans les grandes agglomérations.

Au Sénégal, le taux d'urbanisation a connu une augmentation réguliere depuis les
années 1960. Le tableau ci-dessous présente les tendances du taux d’urbanisation au
Sénégal entre 1960 et 2018. Au cours de cette période, la part de la population
vivant en milieu urbain est passée de 25% a 45%.
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Tableau I-4 : Répartition par milieu de résidence et selon le sexe de la population du
Sénégal de 1960 a 2018

Population urbaine Population rurale Taux
ANNEE Homme |Femme |Ensemble| Homme |Femme |Ensemble] d'urbanisation

en %
1960 419668 428603 | 848271 | 1259005 | 1285809 | 2544814 25
RGP_1976 833095 850831 | 1683926 | 1639527 | 1674432 | 3313959 33,7
RGPH_1988 1303086 1350857 | 26539431 2050513 | 2192352 | 4242865 38,5
RGPH_2002 1932321 2076644 | 4008965 | 2920443 | 2929074 | 5849517 40,7
RGPHAE_2013 3057329 3045471 6102800 | 3678091 | 3727824 | 7405915 45,2
2017 3537982 | 3551798 7089780 | 4058958 | 4107622 | 8166580 46,5
2018 3661872 | 3682695 | 7344567 | 4166860 | 4214629 | 8381489 46,7

Cependant, ce taux d’urbanisation varie d’'une région a une autre. Dans la région de
Dakar, 96,5% de la population vit en milieu urbain. Dans les autres régions, moins
de moitié de la population réside en milieu urbain. De plus, seules les régions de
Dakar, Thies, Saint Louis et Ziguinchor se situent au-dessus de la moyenne nationale
en termes de niveau d’urbanisation.

Tableau I-5 : Répartition de la population selon le milieu de résidence et par région et le
taux d’urbanisation par région en 2017 et en 2018

2017 2018 Taux
d'urbanis

| Régions Urbain Rural Ensemble Urbain Rural Ensemble ation
Dakar 3402246 | 127 054 3 529 300 3499631 130692 3630323 96%
Thiés 1021459 | 973578 1995 037 1059728 990036 2049764 52%
Diourbel 274260 | 1418706 | 1692967 282932 1463563 1746495 16%
Kaolack 403 078 683 386 1 086 464 420151 700252 1120403 37%
Saint-Louis 485 411 523 759 1009170 504536 531473 1036009 49%
Louga 225 660 751 225 976 885 235030 769371 1004401 23%
Fatick 137 489 676 054 813 542 143861 697433 841294 17%
Tambacounda | 195944 | 587 833 783 777 205455 606620 812075 25%
Kolda 208 818 539 633 748 451 219268 552805 772073 28%
Matam 165 055 489 926 654 981 176142 503944 680086 26%
Kaffrine 113991 541 129 655 121 120854 558101 678955 18%
| Ziguinchor 296 918 324 250 621 168 309084 332170 641254 48%
Sédhiou 113226 | 403 790 517 016 119762 414892 534654 22%
Kédougou 46 225 126 257 172 482 48133 130137 178270 27%
Sénégal 7089780| 8166580 15256361| 7344567 | 8381489| 15726056 46%

ANSD. Données de projections 2017-2018
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L'analyse de I'état et de la structure de la population du Sénégal en 2017 et en 2018
met en évidence une croissance toujours élevée de la population. Avec un taux
d’accroissement annuel de 2,5%, la population sénégalaise s'établit a 15 256 361
habitants en 2017 puis a 15 726 056 en 2018 ; elle se caractérise par sa jeunesse
avec un age médian se situant a 18 ans. Par ailleurs, cette structure varie d'une
région a une autre. Si en milieu rural, elle reste caractérisée par le poids numérique
des enfants, en milieu urbain, le poids de la population agée de 15-40 ans est de
plus en plus important.

La population urbaine du Sénégal est dans une dynamique progressive avec une
concentration de plus en plus poussée de sa population dans les grandes
agglomérations. Cette situation pose un défi non seulement de déconcentration et de
décentralisation a travers des politiques, projets et programmes hardis, afin de
stopper l'exode rural et de répondre de maniére satisfaisante aux besoins des
localités urbaines.
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